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AMASSAr

JEU Jam Session

4 Rencontre musicale improvisée chaleureuse et conviviale.
Venez jouer, chanter, danser ou juste écouter...
18h - 21h

veN Répétition Publique de "Apreés Les Rois"
Une lecture musicale ou texte, chant et mbira donnent voix &

5 I'exil, aux royaumes déchus et aux frontiéres intimes qui
traversent les peuples et les étres.

18h30

sam  Atelier Couture

'I 5 Venez découvrir les bases de la couture. Animation Bénévole

14h - 17h  Infos et Inscriptions auprés de Noémie: 06.46.38.89.96

mer  Projection "Une route a soie”

'| 7 Projection du film "Une route & soie" suivie d'échanges avec
sa réalisatrice et d'autres voyageuses & vélo.

18h30

sam Atelier Initiation au Pointillisme

Bien plus qu'un atelier, une véritable pause méditative pour
colorer votre quotidien point par point. Matériel fourni.

14h - 16h30
Inscriptions intervente Les ateliers de Michaga au 06.51.31.36.27

JEu Cabaret de théatre d'impro
2 5 La Scéne Libre, I'atelier d'improvisation de Lourdes, vous présente un

cabaret d'improvisation entiérement créé & partir de vos suggestions.

20H30
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VEN  Soirée Jeux de société
2 6 Temps convivale autour du jeu, de 0 & 97ans. Alors viens,

amusons-nous ! Animation Bénévole
20030 - 220 jnfo au prés de Pauline : 06.81.61.25.01
° J ’ °
Atelier d’Art Créatif
SAM Argile auto-durcissante suite « atelier 2 finition peinture »

: ! Quel que soit votre niveau, Jami et Noémie vous encadreront
dans votre cheminement créatif. Animation Bénévole

15h - 17h30
Infos et inscriptions auprés de Noémie : 06.46.38.89.96.

lUN  Concert de Jazz
29 Les musiciens du conservatoire de Tarbes jouent en soutien

20h - 21h30

au Tiers Lieu.

1eret Répare Café
3é Apprenez & réparer un de vos objets (électroménager, jouet...)
eéme avec Michel autour d'une boisson. Réparation sur le moment, si
vendredi possible, selon le diagnostic. Animation Bénévole

14h30 - 16h30 Hors consommations et piéces nécessaires & la réparation
Sur inscriptions : 06.25.36.03.66

Cercle de parole
Echange autour des handicaps visibles et invisibles.

ler mardi

du mois

19h - 20h
Infos et inscriptions auprés de Séverine : 06.07.98.97.42

Aprés-midi Jeux de société
Venez découvrir de nouveaux jeux ou bien jouer & vos jeux

préférés avec Erik, autour d'une boisson.Animation Bénévole
Infos auprés d’Erik 06.72.73.56.84

Tous les
mercredis
14h -17h
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