lovembre

Vendredi 6 19h
Projection du court métrage

"Des montagnes 3 l'océan, du ski au surf en bois"

Un avant golt du grand saut France
Japon & vélo et & la voile. Qui se
poursuivra avec la présentation de nos
vélos en bambou et un moment
d'échange autour du bois et de
l'aventure & vélo.

Entrée & prix libre.

Jeudi12  19h-2h
Café des langues

Venez parler des langues du monde entier et
découvrir de nouvelles cultures.
Gratuit, hors consommations au café.

Vendredi 13
Café devil

Le café deuil est un moment de convivialité

17h30

dans un lieu de proximité, permettant de
parler ou d'écouter parler du deuil, quelle
que soit la perte vécue. Ceci dans le
respect de chacun. Partager simplement
son vécu, son ressenti.

Gratuit, hors consommations au café.
Infos : Asso EKR - Isabelle 06.01.29.10.14

ler jeudi du mois

Jeudi 05/11 et 03/12
a partir de 18h

Jam Session

Venez écouter ou jouer de la
musique improvisée.

Gratuit,
hors consommation.

¢ lundi et mercredi de 10h a 18h
¢ vendredi de 14h a 18h
¢ lors des ateliers et événements

ler mardi du mois
Mardi 03/11 et 01/12

Vendredi 13-27
Atelier crochet

Viens apprendre les bases du crochet dans
un temps convivial en sirotant une boisson.
Sur inscriptions au 06.25.36.03.67

Vendredi 19
Cabaret d'Impro

La Scéne Llibre, l'atelier d'improvisation de
Lourdes, vous présente un  cabaret
d'improvisation entiérement créé & partir de
vos suggestions. Un spectacle unique ou tout
peut arriver... gréice & vous.

Entrée & prix libre. Sans inscription

Vendredi 27
Soirée karaoké

Dégainez votre plus belle voix !
Soirée conviviale autour de tubes bien connnus.
Gratuit, hors consommations au café.

14h-16h

20h30

20h30

Passez un moment convivial
au café associatif :

19h - 20h
Cercle de parole

Handicap visible et
invisible

Sur inscription auprés d’Audrey

06.49.13.75.47

Decembre

Jeudi 10 19h-21h
Café des langues

Venez parler des langues du monde entier et
découvrir de nouvelles cultures.
Gratuit, hors consommations au café.

Samedi 12 1op
Spectacle de Marionnettes

“Cabaret Divine Feutrine”

« Ladies and gentlemen, meine damen und
herren, mesdames et messieurs, bienvenu.es
au Cabaret Divine Feutrine ! Une institution
historique qui essaye, tant bien que mal, de
survivre a ses propres artistes...

Dans la tradition du "Muppet Show", la
Compagnie Postale vous propose un
spectacle de variétés tout public animé par
ses marionnettes déjantées. »

Entrée sur participation libre.

Sans inscription. Tout public.

Jeudi 17 20h30

Cabaret de théatre d’impro

La Sceéne Libre, I'atelier dimprovisation de
Lourdes, vous présente un cabaret
d'improvisation entiérement créé & partir
de vos suggestions.

Entrée sur participation
inscription.

libre.

Sans

Vendredi 18

Soirée Blind test Spécial Noél

Viens tester ta culture musicale ! Si l'envie te
prend, viens habillé en conséquence
Gratuit, hors consommations au café.

*Pour votre premiére

nos ACTIVITES

participation a une animation
ou a un événement une

adhésion libre a l'association

vous sera demandée. Elle nous
permet de proposer une

programmation riche et variée.

2eme samedi du mois

Les samedis 14/11 et 12/12
14h - 17h
Ateliers couture

Un samedi par mois
Les samedis 28/11 et 19/12

. 15h-17h30
Ateliers

7 °
Arts créatifs
Sur inscription auprés de
Noémie 06.46.38.89.96

Participation a partir de 3€,
hors consommation.

Sur inscription auprés de
Noémie 06.46.38.89.96

Participation a partir de 3€,
hors consommation.
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