
Juillet Août

Jeudi 02/07 et 06/08 

Jam Session
à partir de 18h

Cercle de parole
 Handicap visible et

invisible

Mardi 07/07 et 04/08
19h - 20h

Ateliers couture 

RÉCURRENTES

Venez-vous rafraichir dans notre 
Café associatif climatisé. 

Ouvert les mercredis toute la journée,
les vendredis après-midi
et pendant les ateliers et

évènements.

Les samedis 18/07 et 08/08

*Pour votre première
participation à une
animation ou à un
évènement une
adhésion libre à
l’association vous sera
demandée. Elle nous
permet de proposer
une programmation
riche et variée.

Blind test années 90-2000
20h30-22h

Jeux de société

Ateliers couture et initiation crochet
Ce samedi pendant l’atelier couture habituel,
une initiation au crochet vous sera  proposée.
Participation libre à partir de 3€, hors
consommation au café.
Inscription auprès de Noémie : 06.46.38.89.96

Atelier crochet
Viens apprendre les bases du crochet
dans un temps convivial en sirotant une
boisson. 
Sur inscription auprès d’Hélène :
06.10.08.41.82

Tournoi de coinche 

Café des langues

Jeudi 09 

Jeudi 16

 19h-21h

 19h-21h

Lots à gagner ! Tout public. Gratuit.,
hors consommation au café. 
Sur inscription auprès de Pauline :
06.25.36.03.66

Venez parler des langues du monde entier
et découvrir de nouvelles cultures.
Pratiquez une langue étrangère avec des
locuteurs natifs ou bilingues. 
Tout public. 
Gratuit, hors consommation au café.
Sur inscription auprès de Pauline :
06.25.36.03.66

Vendredi 17 14h-16h 
Atelier crochet Vendredi 24

Viens tester ta culture musicale, en sirotant
une boisson ! Si l’envie te prend, viens habillé
en conséquence. Un lot à la clef. 
Gratuit, hors consommation au café.

Tous les mercredis
à partir de 14h

NOS ACTIVITÉS 

14h - 17h

Arts créatifs

Les samedis 25/07 et 29/08

Sur inscription auprès de
Noémie 06.46.38.89.96

15h - 17h30

Sur inscription auprès de
Noémie 06.46.38.89.96

Sur inscription auprès de
Séverine 06.07.98.97.42 

Vendredi 24 14h-16h 
Atelier d’écriture

Thématique sur l’eau, “Quel est ton premier
souvenir avec l’eau?...”
A partir de 14 ans.
Sur inscription auprès de Pauline :
06.25.36.03.66

Venez écoutez ou jouer de la
musique improvisation

De 0 à 98 ans , viens passer un
bon moment en jouant!

Gratuit, 
hors consommation. Gratuit, hors consommation

Participation à partir de 3€,
hors consommation.

Participation à partir de 3€,
hors consommation.

Viens apprendre les bases du crochet
dans un temps convivial en sirotant une
boisson. 
Sur inscription auprès d’Hélène :
06.10.08.41.82

Samedi 08 14h-17h

Lundi 10 au 23
FERMETURE ANNUElLE

Le tiers-lieu prend des vacances pour préparer
la rentrée avec une belle programmation.

Ateliers 

Vendredi 28
14h-16h

Jeudi 23  18h30
Spectacle “Au fil de l’eau”

Solo de clown. Cie Les Déboul'Ô'Nez. 
De la danse de la pluie à COP58, avec
enthousiasme et conviction. Héloïse Tournesol
embarque le public dans son périple sur la
planète bleue. Tout public.
Entrée sur participation libre, 
hors consommation au café.

1er jeudi du mois 1er mardi du mois Dernier samedi du mois

Spectacle “Loup Garou en village”
Théatre d’improvisation, La compagnie Les
Improsteurs de Tarbes. Participaton libre.
Sur l’esplanande à l’Ophite 
(repli à Amassa en cas de mauvais temps)

Samedi 29
20h30


